
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  

УЧРЕЖДЕНИЕ-СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №2 

ГОРОДА АРКАДАКА  САРАТОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

Календарный учебный график  

МБОУ-СОШ №2 города Аркадака Саратовской области 

Регламентирование образовательного процесса  

на 2022-2023 учебный год 

1.Продолжительность учебного года по классам 

Начало  учебного года – 01.09.2022 года 

Окончание учебного года  

1-4 классы – 25.05. 2023 года 

5-8, 10классы – 26.05.2023 года 

 9  классы  - 19.05.20223года ( без учета аттестационного периода) 

11 классы - 25 мая 2023 года ( без учета аттестационного периода) 

2. Сменность занятий:     одна смена  

Класс Начало учебных 

занятий: 

Окончание учебных 

занятий 

1-4 

5-11 

08.00 

8.00 

 

13.10 

14.50 

 3. Количество учебных недель в году 

  Кол-во недель 

1 классы 33 

2 – 8 классы 34 

         10 классы 34 

9,11 классы 34 



 4.  Режим работы школы в течение  2022 – 2023 учебного года 

 4.1. Количество уроков в неделю и их продолжительность в 1-ом классе:  

  Месяц Количество 

уроков  

Продолжительнос

ть урока 

Продолжительность 

перемены 

в 

неделю 

В день 

1-я 

половина 

дня 

  

сентябрь-

октябрь 

2022 

15+ 

6(в 

игровой 

форме) 

 

3+ 

1(2)в 

игровой 

форме 

35 минут после 1 урока- 25 мин;  

после 2  урока – 20 

мин;  

после 3 урока - 

динамическая пауза 40 

мин. 

после 4 урока- 10 мин 

Ноябрь-

декабрь 

2022 

21 4-5 

  

35 минут после 1 урока- 25 мин;  

после 2  урока – 20 

мин;  

после 3 урока - 

динамическая пауза 40 

мин. 

после 4 урока- 10 мин 

январь-

май 

2023  

21 4-5 40 минут после 1 урока- 20мин;  

после 2  урока –25мин;  

после 3 урока -  

динамическая пауза 40 

мин. 

после 4 урока- 10 

мин 

Продолжительность учебной недели – 5 дней: понедельник – пятница. 

4.2. Количество уроков в неделю и их продолжительность  во  2 – 11-х 

классах: 

  Начальная школа 

  

Основная школа Средняя 

школа 

  

2-4 классы 5  

класс 

6 

 класс 

7 

класс 

8-9 

 класс 

10-11  

классы 



Продолжительность 

учебной недели 

(дней) 

5 

 

5 5 5 5 5 

Количество уроков 23 

 

29 30 32 33 34 

Продолжительность 

уроков (мин) 

1 полугодие  

2022-2023 учебного 

года 

 

 

 

40 

 

 

 

 

40 

 

 

 

40 

 

 

 

40 

 

 

 

40 

 

 

 

40 

2 полугодие  

2022-2023 учебного 

года 

 

40 

 

40 

 

40 

 

 

40 

 

40 

 

40 

Продолжительность 

перерывов (мин) 

после 1 урока- 10мин; после 2  урока – 10 мин; после 3 урока -  20 

мин; после 4 урока-20 мин; после 5 урока- 10 мин ; после 6 урока 

– 10 мин. 

  

Периодичность 

проведения 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся 

1 раз в четверть 

  

    1 раз 

в     полугодие 

  

5. Продолжительность учебных четвертей в 2022 – 2023 учебном году  

Учебные 

четверти 

Классы Срок начала и 

окончания 

четверти 

Количество учебных 

недель (дней) 

I четверть 1 кл. 01.09.22 – 28.10.22 8 недель 2 дня 

2 – 8, 10 кл. 01.09.22 – 28.10.22 8 недель 2 дня 

9, 11 кл. 01.09.22 – 28.10.22 8 недель 2 дня 

IIчетверть 1 кл. 07.11.22-28.12.22 7 недель 3 дня 

2 – 8, 10 кл. 07.11.22-28.12.22 7 недель 3 дня 

9, 11 кл. 07.11.22-28.12.22 7 недель 23дня 

IIIчетверть 1 кл.  09.01.23-10.02.23, 

13.02.23-23.03.23 

9 недель  



2 – 8, 10 кл. 09.01.23-23.03.23 10 недель 

9, 11 кл. 09.01.23-23.03.23 10 недель 

IVчетверть 1 кл. 03.04.23-25.05.23  7недель  

2 – 4 кл. 03.04.23-25.05.23  8 недель 

5 – 8 , 10 кл. 03.04.23-31.05.23 8 недель 

9кл. 03.04.23-19.05.23  8 недель 

 
11 кл. 03.04.23-24.05.23  8 недель 

Итого за 

учебный 

год 

1 кл. 01.09.22-25.05.23  33  недели 

 

2-4 кл 01.09.22-25.05.23  34 недели 

 

5 – 8,10 кл. 01.09.22-26.05.23 

 

34 недели 

 

9 кл. 

11 кл. 

01.09.22-19.05.23 

01.09.22- 24.05.23  

34 недели( без учета 

аттестационного периода) 

 

            

 

 

 6. Продолжительность каникул в 2022 – 2023учебном году 

Каникулы Классы  Срок начала и 

окончания 

каникул 

Количество 

дней 

Резервные 

дни 

(кол-во) 

Осенние 1 – 11 кл. 29.10.22-

06.11.22 

9  дней   

Зимние 1 – 11 кл. 29.12.22-

08.01.23 

11 дней   

Весенние 1 – 11 кл. 24.03.23-

02.04.2023 

10  дней   

Итого 

за учебный год 

1 кл.*   37 дней   

2 – 11 кл.   30 дней   



 *Дополнительные каникулы для учащихся первых классов с 06февраля по 

12 февраля 2023 года (7 дней). 

Летние каникулы: 

1-4 классы – с 26.05.2023 года по 31.08.2023 года. 

 5-8, 10 классы- с 27.05.20223года по 31.08.2023 года. 

9классы – начало летних каникул по завершению государственной 

итоговой  аттестации, окончание – 31.08.2023 года. 

 Дополнительные дни отдыха, связанные с   государственными праздниками: 

23 февраля – «День защитника Отечества» 

24 февраля- перенос выходного дня за1 января. 

8 марта –«Международный женский день»  

25 апреля – Радоница (День особого поминовения усопших) 

1мая – «День весны и труда» 

8 мая– перенос выходного дня за 8 января 

9 мая - «День Победы»  

 

7. Форма обучения в 2022 -2023 учебном году  - очная. 

8. Проведение промежуточной аттестации в переводных классах  

Промежуточная аттестация проводится в 2-8, 10 классах по всем предметам 

учебного плана с  18 апреля 2023 года  по 19 мая 2023 года в форме итоговых 

контрольных работ, тестирования, доклада, защите реферата, защите проектов, 

в 1 классах - в форме диагностических работ. Промежуточная аттестация 

проводится без прекращения образовательного процесса. 

9. Проведение государственной итоговой аттестации в 9 и 11 классах 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся 

устанавливаются в 9, 11 классах Министерством просвещения Российской 

Федерации. 



10.График  внеурочной деятельности  МБОУ-СОШ №2 города Аркадака 

Саратовской области на 2022-2023 учебный год. 
 

№ 

п/п 

Направление/ 

название 

Группы Руководитель День 

недели 

Продолжитель

-ность занятий 

1-4 классы 

1.  Интеллектуальный марафон/ 

«Финансовая грамотность» 

1а Конышева Наталья 

Геннадиевна 

среда 11.40-12.15 

2. Коммуникативная деятельность, 

художественно-эстетическая 

творческая деятельность / 

«Орлята России» 

1а  

 

Рогачева Ирина 

Геннадьевна 

четверг 11.40-12.15 

3. Интеллектуальный марафон/ 

«Финансовая грамотность» 

1б Конышева Наталья 

Геннадиевна 

четверг 11.40-12.15 

4. Коммуникативная деятельность, 

художественно-эстетическая 

творческая деятельность/ 

«Орлята России» 

1 б  Рожкова Ольга 

Вячеславовна 

вторник 11.40-12.15 

5. Общеинтеллектуальное/ 

«Финансовая грамотность» 

2 а Конышева Наталья 

Геннадиевна 

среда 12.30-13.10 

6. Общеинтеллектуальное/ 

«Финансовая грамотность» 

2 б Конышева Наталья 

Геннадиевна 

четверг 12.30-13.10 

7. Общеинтеллектуальное/ 

«Эколята» 

3а Проневская Ирина 

Михайловна 

четверг 10.40-11.20 

8. Общеинтеллектуальное/ 

«Эколята» 

3б  Проневская Ирина 

Михайловна 

вторник 09.40-10.20 

9. Общеинтеллектуальное/ «Что мы 

знаем про то,что нас окружает» 

4а  Круглова Марина  

Николаевна 

среда 12.30-13.10 

10. Общеинтеллектуальное/ 

«Что мы знаем про то, что нас 

окружает» 

4б 

 

Борисов Алексей 

Викторович 

четверг  14.10-14.50 

5 -9 классы 

1. Внеурочная  деятельность по 

формированию функциональной 

грамотности/«Финансовая 

грамотность» 

5а, 5б 

 

Конышева Наталья 

Геннадиевна 

четверг 13.20-14.00 

2. Внеурочная  деятельность по 

формированию функциональной 

грамотности, 

общеинтеллектуальное/ 

«Экологическая культура, 

грамотность, безопасность» 

5а,5б Морозова Марина 

Михайловна 

четверг 13.20-14.00 

3. Внеурочная деятельность по 

учебным предметам/ 

«Физическая культура  

( модуль «Легкая атлетика»)» 

5а  

 

Кучеряева 

Екатерина 

Сергеевна 

вторник 13.20-14.00 

4. Внеурочная деятельность по 

развитию личности/ 

«Школа волонтера» 

5а  

 

Конышева Наталья 

Геннадиевна 

среда 13.20-14.00 



5. Внеурочная деятельность по 

учебным предметам/ 

«Физическая культура  

( модуль «Легкая атлетика»)» 

5б 

 

Атаманова Наталья 

Владимировна 

среда 13.20-14.00 

6. Внеурочная деятельность по 

развитию личности/ 

«Школа волонтера» 

5б  

 

Конышева Наталья 

Геннадиевна 

вторник 13.20-14.00 

7. Спортивно-оздоровительное/ 

Физическая культура  

( модуль «Легкая атлетика») 

6а  

 

Атаманова Наталья 

Владимировна 

четверг  13.20-14.00 

8. Общеинтеллектуальное/  

«Практическая биология» (0,5 

часа) 

6а Морозова Марина 

Михайловна 

вторник 13.20-14.00 

9. Общеинтеллектуальное/  

«Практическая биология» (0,5 

часа) 

6б Морозова Марина 

Михайловна 

вторник 13.20-14.00 

10. Спортивно-оздоровительное/ 

Физическая культура  

( модуль «Легкая атлетика») 

6 б  

 

Кучеряева 

Екатерина 

Сергеевна 

четверг  13.20-14.00 

11. Общеинтеллектуальное/ 

«Физика вокруг нас» 

7а Круглова Марина 

Николаевна 

вторник 13.20-14.00 

12. Общеинтеллектуальное/ 

«Физика вокруг нас»  

 

7б  

(1 группа) 

Круглова Марина 

Николаевна 

понедел

ьник  

14.10-14.50 

13. Социальное/ 

«Юный друг полиции» 

 

7б  

(2 группа) 

 

Конышева Наталья 

Геннадиевна 

понеде-

льник 

14.10-14.50 

14. Общеинтеллектуальное/ 

«Химия и жизнь»  

 

8 а, 8б   

(1 группа) 

 

Орлова Ирина 

Александровна 

среда 14.10-14.50 

15. Социальное/ 

Профориентация 

 

8 а, 8б  

(2 группа) 

 

Зенова Елена 

Владимировна 

среда 14.10-14.50 

16. Социальное/ 

Профориентация 

 9а  

 

Зенова Елена 

Владимировна 

вторник 14.10-14.50 

17. Социальное/ 

Профориентация 

9б  

 

Зенова Елена 

Владимировна 

четверг 14.10-14.50 

10-11 классы 

1. Общеинтеллектуальное/ 

«Мир химии» 
10 

(1 группа) 

 

Орлова Ирина 

Александров-на 

четверг 13.20-14.00 

2 Общеинтеллектуальное/ 

«Информационная безопасность» 

 

10 

(2 группа) 

 

Дмитриева Елена 

Матвеевна 

четверг 13.20-14.00 



3. Общеинтеллектуальное/ 

«Объекты всемирного 

культурного наследия мира» 

 

10 

(3 группа) 

 

Борисов Алексей 

Викторович 

четверг 13.20-14.00 

4. Общеинтеллектуальное/ 

«Решение задач по физике» 

11а, 11б  

(1 группа) 

Круглова Марина 

Николаевна 

четверг 14.10-14.50 

5. Общеинтеллектуальное/ 

«В мире клеток и тканей» 

11а, 11б  

(2 группа) 

Морозова Марина 

Михайловна 

четверг 14.10-14.50 

6. Общеинтеллектуальное/ 

«Финансовая грамотность. 

Цифровой мир» 

 

11а, 11б  

(3 группа) 

 

Белопольская 

Виктория 

Автандиловна 

вторник 15.00-15.40 

7. Социальное/ 

практикум «Как быть хозяином 

своего времени и справиться со 

стрессом» 

(I полугодие) 

11 а  

 

Зенова Елена 

Владимировна 

среда 15.00-15.40 

8. Социальное/ практикум «Как 

быть хозяином своего времени и 

справиться со стрессом»  

(I полугодие) 

11б 

 

Зенова Елена 

Владимировна 

пятница 15.00-15.40 

 

В 2022-2023 учебном году  в 1-11 классах   1 час внеурочной деятельности отведен на 

внеурочное занятие «Разговор о важном» (34 часа в течение учебного года) 

В 1-11-х классах в рамках внеурочной деятельности реализуются воспитательные 

мероприятия по следующему графику: 

Класс Классный руководитель День недели Продолжительность 

1а Рогачева Ирина Геннадьевна пятница 11.40-12.15 

1б Рожкова Ольга Вячеславовна пятница 11.40-12.15 

2а Курышова Надежда Викторовна вторник 11.40-12.20 

2б Малюгина Анна Сергеевна вторник 11.40-12.20 

3а Шебалкова Наталья Юрьевна вторник 11.40-12.20 

3б Шебалкова Наталья Юрьевна четверг 11.40-12.20 

4а Зуйкова Юлия Геннадьевна четверг 12.30-13.10 

4б Зуйкова Юлия Геннадьевна пятница 14.10-14.50 

5а Проневская Ирина Михайловна понедельник 08.00-08.40 

5б Богданова Евгения Владимировна понедельник 08.00-08.40 



6а Атаманова Наталья Владимировна пятница 13.20-14.00 

6б Пальшева Татьяна Николаевна вторник 13.20-14.00 

7а Жевжик Юлия Александровна четверг  13.20-14.00 

7б Визнер Наталья Геннадьевна вторник 13.20-14.00 

8а Таякина Наталья Анатольевна вторник 13.20-14.00 

8б Ермакова Людмила Владимировна вторник 13.20-14.00 

9а Борисов Алексей Викторович пятница 14.10-14.50 

9б Капкина Ирина Сергеевна пятница 14.10-14.50 

10 Морозова Марина Михайловна среда 14.10-14.50 

11а Мареева Юлия Николаевна понедельник 15.00-15.40 

11б Борщева Анна Владимировна понедельник 15.00-15.40 

 

11.Мероприятия, осуществляемые в каникулярное время (осенние, зимние, 

весенние) организуются согласно планам проведения каникул, 

утверждаемым приказами директора школы. Во время  каникул проводятся 

внеклассные, в том числе спортивно-развлекательные, мероприятия, 

осуществляется индивидуальная  работа со  школьниками. В летний период 

на базе школы функционируют детский оздоровительный лагерь и досуговая 

площадка 

 

 

12.  Приемные дни администрации школы для родителей. 

ФИО Должность День приема, время 
Кравцова Зинаида Владимировна Директор  

 

 

Четверг 

 с 9.00 до 14.00 

Байгушева Лариса Михайловна Заместитель директора по 

учебно-воспитательной 

работе 

Среда  

 с 10.00 до14.00 

Гроль Елена Васильевна Заместитель директора по 

воспитательной работе 

Пятница 

с 10.00 до 14.00  

 

Кунахова Наталья Викторовна Заместитель директора по 

учебно-воспитательной  

работе 

Вторник 

с 10.00 до 14.00 

Фынова Наталья Викторовна Заместитель директора по 

учебно-воспитательной   

работе 

Понедельник 

с 10.00 до 14.00 

13.Часы консультаций педагога- психолога 

ФИО Дни недели, время 

 

Зенова Елена Владимировна 

вторник  

с 10.00 до 13.00 

пятница 

с10.00 до 13.00 

14.Часы работы социального педагога 

ФИО Дни недели, время 



 

Калашникова Наталья Николаевна 

понедельник - пятница 

с 9.00 до 13.00 

 

 

15.График работы медицинского кабинета 

ФИО Дни недели, время 

 

Сливина Елена Анатольевна 

понедельник  - пятница 

с 8.00 до 15.30 

 

 

16.График работы школьной библиотеки 

ФИО Дни недели, время 

 

Сливина Оксана  Владимировна 

понедельник - пятница 

с 8.00 до 15.30 

 

 

 

 


