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Пояснительная записка к учебному плану  

                      1. Общие положения  
1.1. Учебный план МБОУ-СОШ № 2 города Аркадака регламентирует учебную 

деятельность по предметам из обязательной части учебного плана и предметам из части, 
формируемой участниками образовательных отношений, предельно допустимую 
аудиторную учебную нагрузку, внеурочную деятельность.  

Учебный план МБОУ-СОШ № 2 города Аркадака, определяет максимальный 

объём учебной нагрузки учащихся, состав учебных предметов и направлений внеурочной 

деятельности, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по классам и учебным предметам, выступает одновременно в качестве 

внешнего ограничителя, определяющего общие рамки принимаемых решений при 

разработке содержания образования, требований по его усвоению и организации 

образовательного процесса, а также в качестве одного из основных механизмов его 

реализации.  
1.2. Учебный план МБОУ-СОШ № 2 города Аркадака на 2022-2023 учебный год 

разработан в преемственности с планом 2021-2022 учебного года для 10-11  классов.  
Нормативной базой, лежащей в основе разработки рабочего учебного плана 

школы, являются следующие документы:  
 1)Конституция Российской Федерации (ст.43); 
 

2)Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"; 
 

3)Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования»; 
 

 4) Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», санитарно-
эпидемиологическими правилами СП 3.1/2.4.3598-20 « Санитарно-эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 
организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в 
условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» 
 
 

       5) Приказ Минпросвещения России от 20 мая  2020 г. № 254 «О федеральном   перечне 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность»; 

6) Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол № 2/16 от 28 июня 2016 г. № 2/16-з) (далее ПООП СОО); 

7) основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ-СОШ № 2 

города Аркадака Саратовской области.   
1.3. Учебный план направлен на сохранение здоровья учащихся, обеспечение 

доступности эффективности и качества общего образования, так как задача школы как 



образовательного учреждения – создать условия для развития учащихся с учетом их 

индивидуальных способностей и склонностей.  
1.4. В 2022-2023 учебном году в МБОУ-СОШ № 2 города Аркадака  в 10 -11 

классах реализуется федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
общего образования.  

1.5. В МБОУ-СОШ № 2 города Аркадака в 2022-2023 учебном году обучающиеся 

10-11- х классов обучаются в первую смену;  
              1.6.Образовательное учреждение работает в следующем режиме: 
 
- 10-11 классы обучаются по 5-дневной рабочей неделе при продолжительности урока не 
более 45 минут;   
- обязательная недельная нагрузка учащихся соответствует нормам, определенным 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 

2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" и составляет по классам: 

                                      10 класс  - не более 34 часов;  
                          11 класс -  не более 34 часов.  
Продолжительность учебного года составляет:  

- в 10 классах – 34 учебные недели,  
- в 11 классах – 34 учебные недели,  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных 
дней, летом – не менее 8 недель.  

1.7. Содержание учебного плана 10-11 классов определяется следующими целями: 

организация базового и углубленного обучения старшеклассников, которая основывается 

на базе общеобразовательной подготовки с учётом потребностей, склонностей, 

способностей и познавательных интересов обучающихся. Реализация элективных курсов, 

внеурочной деятельности по выбору участников образовательного процесса позволяет 

удовлетворять различные образовательные потребности обучающихся  
1.8. Учебный план для 10-11 классов (ФГОС СОО) включает обязательные 

предметы и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 
1.9. Учебным планом 10-11 классов предусмотрено распределение часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений., в соответствии с запросами 

обучающихся:  
 среднего общего образования (ФГОС –10-11 классы)  

часы в количестве от 3 до 5- ти часов на каждую группу с учетом профильной 

направленности используются на введение элективных учебных курсов, разработанных 
научно-экспертным советом при СОИРО и утвержденных для использования в учебном 

процессе на 2022/2023учебный год. 

Освоение образовательной программы среднего общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся в соответствии с «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации 

обучающихся в МБОУ –СОШ № 2 города Аркадака Саратовской области» с 

привлечением учителей из числа педагогов,  являющихся специалистами по данному или 

родственному предмету, в качестве независимых экспертов. Промежуточная аттестация 

учащихся проводится по всем предметам учебного плана : 

 в письменных формах: диктант, сочинение, изложение, контрольная работа (итоговая, 

комплексная, метапредметная), тестирование в форматах единого государственного 

экзамена.  
 в устных формах: защита индивидуального (группового) проекта, защита реферата, 

собеседование.  



В 2022/2023  учебном году определены следующие сроки проведения 
промежуточной аттестации:      с 17 апреля 2023 года  по 19 мая 2023 года  

 

       Учебный план 11 класса МБОУ – СОШ № 2  города Аркадака Саратовской 

области на 2022-2023 учебный год 
 

1. Универсальный профиль – 

группы  с углубленным изучением математики,  экономики 

Предметная 

область 

Учебные предметы Уровень  Кол-во часов Промежуточная 

аттестация 10 

класс 

(2021-

2022) 

За 

год 

11 

класс 

(2022-

2023) 

За 

год 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б  1 34 1 34 контрольная 

работа 

Литература  Б  3 102 3 102 контрольная 

работа 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 34 - - контрольная 

работа 

Родная литература 

(русская) 

Б - - 1 34 контрольная 

работа 

Иностранные 

языки  

Иностранный язык  

 

Б  3 102 3 102 контрольная 

работа 

Общественные 

науки  

История  Б 2 68 2 68 контрольная 

работа 

География Б 2 68 - - контрольная 

работа 

Экономика У 2 68 2 68 контрольная 

работа 

Обществознание Б 2 68 2 68 контрольная 

работа 

Математика и 

информатика  

Математика  У 6 204 6 204 контрольная 

работа 

Естественные 

науки 

Биология Б 1 34 1 34 контрольная 

работа 

Астрономия Б - - 1 34 контрольная 

работа 

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б  3 102 3 102 сдача 

нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1 34 1 34 тест 

Индивидуальный 

проект  

Индивидуальный 

проект  

ФК 1 34 1 34 проект 

Итого часов   28 952 27 918  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  



Курсы по выбору Русский язык :теория 

и практика 

эл 1 34 1 34 контрольная 

работа 

Избраные вопросы 

математики 10-11 кл. 

эл 1 34 1 34 контрольная 

работа 

Сквозные темы 

русской литературы 

19 века 

эл 1 34 1 34 контрольная 

работа 

Политический вектор 

развития 

современного 

общества 10-11 

эл 1 34 1 34 контрольная 

работа 

Основы 

предпринимательства 

эл 1 34 - - контрольная 

работа 

История 

Саратовского 

Поволжья с 

древнейших времен 

до начала 21 века  

10-11 кл. 

эл. 1 34 1 34 контрольная 

работа 

Итого часов   6 204 5 170  

Всего часов   34 1156 32 1088  

Часов за 2года 

учебных года: 

  2244  

 

2. Технологический профиль – 

группы  с углубленным изучением математики, физики, информатики 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Уровень  Кол-во часов Промежуточная 

аттестация 10 

класс 

(2021-

2022) 

За 

год 

11 

класс 

(2022-

2023) 

За 

год 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б  1 34 1 34 Контрольная 

работа 

Литература  Б  3 102 3 102 Контрольная 

работа 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 34 - - Контрольная 

работа 

Родная литература 

(русская) 

Б - - - - Контрольная 

работа 

Иностранные 

языки  

Иностранный язык  

 

Б  3 102 3 102 Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Общественные История  Б  2 68 2 68 Контрольная 



науки  работа 

Обществознание Б 2 68 2 68 Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика  

Математика  

Информатика 
У 

У 

6 

4 

204 

136 

6 

4 

204 

136 

Контрольная 

работа 

Естественные 

науки 

Физика У 5 170 5 170 Контрольная 

работа 

Астрономия Б - - 1 34 Контрольная 

работа 

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б  3 102 3 102 сдача 

нормативов 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1 34 1 34 тест 

Индивидуальный 

проект  

Индивидуальный 

проект  

фк 1 34 1 34 проект 

Итого часов   32 1088 32 1088  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Курсы по выбору Русский язык 

:теория и практика 

эл 1 34 1 34 Контрольная 

работа 

Избраные вопросы 

математики 10-11 

кл. 

эл 1 34 1 34 Контрольная 

работа 

Базовые основы 

информатики 10-

11 кл. 

эл 1 34 - - Контрольная 

работа 

Научные основы 

физики 

эл 1 34 - - Контрольная 

работа 

Итого часов   4 136 2 68  

Всего часов   36 1224 34 1156  

Предельно допустимая аудиторная 

учебн. нагрузка при 6 -дневной 

учебной неделе 

      

Часов за 2 

учебных года: 

  2380  

 

 

3. Универсальный   профиль– 

группы  с углубленным изучением математики, биологии, химии) 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Уровен

ь  

Кол-во часов Промежуточна

я аттестация 10 

клас

с 

(2021

-

За 

год 

11 

клас

с 

(2022

-

За 

год 



2022) 2023) 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б  1 34 1 34 контрольная 

работа 

Литература  Б  3 102 3 102 контрольная 

работа 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 34 - - контрольная 

работа 

Родная 

литература 

(русская) 

Б - - 1 34 контрольная 

работа 

Иностранные 

языки  

Иностранный 

язык  

 

Б  3 102 3 102 контрольная 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа работа 

Общественные 

науки  

История  Б  2 68 2 68 контрольная 

работа 

Обществознание Б 2 68 2 68 контрольная 

работа 

Математика и 

информатика  

Математика  У 6 204 6 204 контрольная 

работа 

Естественные 

науки 

Химия У 3 102 3 102 контрольная 

работа 

Биология У 3 102 3 103 контрольная 

работа 

Астрономия Б - - 1 34 контрольная 

работа 

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая 

культура 

Б  3 102 3 102 сдача 

нормативов 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Б  1 34 1 34 тест 

Индивидуальный 

проект  

Индивидуальный 

проект  

фк 1 34 1 34 проект 

Итого часов   29 986 30 102

0 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Курсы по выбору Русский язык 

:теория и 

практика 

эл 1 34 1 34 контрольная 

работа 

Избраные 

вопросы 

математики 10-11 

эл 1 34 1 34 контрольная 

работа 



кл. 

Сложные 

вопросы 

биологии 

эл 2 68 1 34 контрольная 

работа 

Химия: теория и 

практика 

эл 1 34 1 34 контрольная 

работа 

Итого часов   6  4   

Всего часов   34 115

6 

34 115

6 

 

Предельно допустимая аудиторная 

учебн. нагрузка при 6 -дневной 

учебной неделе 

      

Часов за 2 

учебных года: 

  2312  

 

 

 

4. Универсальный  профиль– 

группы  с углубленным изучением математики, биологии, экономики) 

Предметная 

область 

Учебные предметы Уровень  Кол-во часов Промежуточная 

аттестация 10 

класс 

(2021-

2022) 

За 

год 

11 

класс 

(2022-

2023) 

За 

год 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б  1 34 1 34 контрольная 

работа 

Литература  Б  3 102 3 102 контрольная 

работа 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 34 - - контрольная 

работа 

Родная литература 

(русская) 

Б - - 1 34 контрольная 

работа 

Иностранные 

языки  

Иностранный язык  

 

Б  3 102 3 102 контрольная 

работа 

Общественные 

науки  

История  

 

Экономика 

 

Обществознание 

Б  

 

У 

 

Б 

2 

 

2 

 

2 

68 

 

68 

 

68 

2 

 

2 

 

2 

68 

 

68 

 

68 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Математика и 

информатика  

Математика  У 6 204 6 204 контрольная 

работа 

Естественные 

науки 

Биология У 3 102 3 102 контрольная 

работа 



Астрономия Б - - 1 34 контрольная 

работа 

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б  3 102 3 102 сдача 

нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1 34 1 34 тест 

Индивидуальный 

проект  

Индивидуальный 

проект  

фк 1 34 1 34 проект 

Итого часов   28 952 29 986  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Курсы по выбору Русский язык :теория 

и практика 

эл 1 34 1 34 контрольная 

работа 

Избраные вопросы 

математики 10-11 кл. 

эл 1 34 1 34 контрольная 

работа 

Основы 

предпринимательства 

эл 1 34 - - контрольная 

работа 

Сложные вопросы 

биологии 

эл 2 68 1 34 контрольная 

работа 

Политический вектор 

развития 

современного 

общества 10-11 

эл 1 34 1 34 контрольная 

работа 

Итого часов   6 204 4 136  

Всего часов        

Предельно допустимая аудиторная 

учебн. нагрузка при 6 -дневной учебной 

неделе 

 34 1156 33 1122  

Часов за 2 

учебных года: 

  2278  

 

5. Универсальный  профиль– 

группы  с углубленным изучением математики, биологии, информатика) 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Уровень  Кол-во часов  

10 

класс 

(2021-

2022) 

За 

год 

11 

класс 

(2022-

2023) 

За 

год 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б  1 34 1 34 контрольная 

работа 

Литература  Б  3 102 3 102 контрольная 

работа 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 34 - - контрольная 

работа 



Родная литература 

(русская) 

Б - - - - контрольная 

работа 

Иностранные 

языки  

Иностранный язык  

 

Б  3 102 3 102 контрольная 

работа 

Общественные 

науки  

История  

Обществознание 

 

Б  

Б 

 

2 

2 

 

68 

68 

 

2 

2 

 

68 

68 

контрольная 

работа 

Математика и 

информатика  

Математика  

Информатика 
У 

У 

6 

4 

204 

136 

6 

4 

204 

136 

контрольная 

работа 

Естественные 

науки 

Биология У 3 102 3 102 контрольная 

работа 

Астрономия Б - - 1 34 контрольная 

работа 

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б  3 102 3 102 сдача 

нормативов 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1 34 1 34 тест 

Индивидуальный 

проект  

Индивидуальный 

проект  

 1 34 1 34 проект 

Итого часов   30 1020 30 1020  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Курсы по выбору Русский язык 

:теория и практика 

эл 1 34 1 34 контрольная 

работа 

Избраные вопросы 

математики 10-11 

кл. 

эл 1 34 1 34 контрольная 

работа 

Базовые основы 

информатики 10-11 

кл. 

эл 1 34 1 34 контрольная 

работа 

Сложные вопросы 

биологии 

эл 2 68 1 34 контрольная 

работа 

Итого часов   5 170 4 136  

Всего часов        

Предельно допустимая аудиторная 

учебн. нагрузка при 6 -дневной 

учебной неделе 

 35 1190 34 1156  

Часов за 2 

учебных года: 

  2346  

 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 10 класса МБОУ – СОШ № 2  города Аркадака Саратовской области 

на 2022-2023 учебный год 
 

1. Универсальный профиль – 

группы  с углубленным изучением математики,  географии 

Предметная 

область 

Учебные предметы Уровень  Кол-во часов Промежуточная 

аттестация 10 

класс 

(2022-

2023) 

За 

год 

11 

класс 

(2023-

2024) 

За 

год 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б  1 34 1 34 контрольная 

работа 

Литература  Б  3 102 3 102 контрольная 

работа 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 34 - - контрольная 

работа 

Родная литература 

(русская) 

Б - - 1 34 контрольная 

работа 

Иностранные 

языки  

Иностранный язык  

 

Б  3 102 3 102 контрольная 

работа 

Общественные 

науки  

История  Б 2 68 2 68 контрольная 

работа 

География У 3 102 3 102 контрольная 

работа 

Обществознание Б 2 68 2 68 контрольная 

работа 

Математика и 

информатика  

Математика  У 6 204 6 204 контрольная 

работа 

Естественные 

науки 

Биология Б 1 34 1 34 контрольная 

работа 

Астрономия Б - - 1 34 контрольная 

работа 

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б  3 102 3 102 сдача 

нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1 34 1 34 тест 

Итого часов   26 884 27 918  



Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Курсы по выбору Русский язык :теория 

и практика 

эл 1 34 1 34 контрольная 

работа 

Избраные вопросы 

математики 10-11 кл. 

эл 2 68 1 34 контрольная 

работа 

Актуальные вопросы 

обществознания 

эл 1 34 1 34 контрольная 

работа 

Базовые основы 

информатики 

эл 1 34 1 34 контрольная 

работа 

Актуальные вопросы 

школьной географии 

эл. 1 34 1 34 контрольная 

работа 

 Финансовая 

грамотность: 

цифровой метод 

эл. 1 34 1 34 контрольная 

работа 

Индивидуальный 

проект  

Индивидуальный 

проект  

ФК 1 34 1 34 проект 

Итого часов   8 272 7 238  

Всего часов   34 1156 34 1156  

Часов за 2года 

учебных года: 

  2312  

 

2. Универсальный профиль – 

группы  с углубленным изучением математики, информатики 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Уровень  Кол-во часов Промежуточная 

аттестация 10 

класс 

(2022-

2023) 

За 

год 

11 

класс 

(2023-

2024) 

За 

год 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б  1 34 1 34 Контрольная 

работа 

Литература  Б  3 102 3 102 Контрольная 

работа 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 34 - - Контрольная 

работа 

Родная литература 

(русская) 

Б - - 1 34 Контрольная 

работа 

Иностранные 

языки  

Иностранный язык  

 

Б  3 102 3 102 Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Общественные 

науки  

История  Б  2 68 2 68 Контрольная 

работа 

Обществознание Б 2 68 2 68 Контрольная 

работа 



Математика и 

информатика  

Математика  

Информатика 
У 

У 

6 

4 

204 

136 

6 

4 

204 

136 

Контрольная 

работа 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 68 2 68 Контрольная 

работа 

Астрономия Б - - 1 34 Контрольная 

работа 

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б  3 102 3 102 сдача 

нормативов 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1 34 1 34 тест 

Итого часов   28 952 29 986  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Курсы по выбору Русский язык 

:теория и практика 

эл 1 34 1 34 Контрольная 

работа 

Избраные вопросы 

математики 10-11 

кл. 

эл 2 68 1 34 Контрольная 

работа 

Базовые основы 

информатики 10-

11 кл. 

эл 1 34 1 34 Контрольная 

работа 

Актуальные 

вопросы 

обществознания 

эл 1 34 1 34 Контрольная 

работа 

Индивидуальный 

проект  

Индивидуальный 

проект  

фк 1 34 1 34 проект 

Итого часов   6 204 5 170  

Всего часов   34 1156 34 1156  

Предельно допустимая аудиторная 

учебн. нагрузка при 5 -дневной 

учебной неделе 

      

Часов за 2 

учебных года: 

  2278  

 

 

3. Универсальный   профиль– 

группы  с углубленным изучением математики, биологии, химии 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Уровень  Кол-во часов Промежуточная 

аттестация 10 

класс 

(2022-

2023) 

За 

год 

11 

класс 

(2023-

2024) 

За 

год 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б  1 34 1 34 контрольная 

работа 



Литература  Б  3 102 3 102 контрольная 

работа 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 34 - - контрольная 

работа 

Родная литература 

(русская) 

Б - - 1 34 контрольная 

работа 

Иностранные 

языки  

Иностранный язык  

 

Б  3 102 3 102 контрольная 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа работа 

Общественные 

науки  

История  Б  2 68 2 68 контрольная 

работа 

Обществознание Б 2 68 2 68 контрольная 

работа 

Математика и 

информатика  

Математика  У 6 204 6 204 контрольная 

работа 

Естественные 

науки 

Химия У 3 102 3 102 контрольная 

работа 

Биология У 3 102 3 103 контрольная 

работа 

Астрономия Б - - 1 34 контрольная 

работа 

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б  3 102 3 102 сдача 

нормативов 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1 34 1 34 тест 

Итого часов   28 952 29 986  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Курсы по выбору Русский язык 

:теория и практика 

эл 1 34 1 34 контрольная 

работа 

Избраные вопросы 

математики 10-11 

кл. 

эл 2 68 1 34 контрольная 

работа 

Генетика эл 1 34 1 34 контрольная 

работа 

Химия: теория и 

практика 

эл 1 34 1 34 контрольная 

работа 

Индивидуальный 

проект  

Индивидуальный 

проект  

фк 1 34 1 34 проект 

Итого часов   6  5   

Всего часов   34 1156 34 1156  

Предельно допустимая аудиторная 

учебн. нагрузка при 5 -дневной 

      



учебной неделе 

Часов за 2 

учебных года: 

  2312  

 

 

4. Универсальный профиль – 

группы  с углубленным изучением математики, биологии 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Уровень  Кол-во часов Промежуточная 

аттестация 10 

класс 

(2022-

2023) 

За 

год 

11 

класс 

(2023-

2024) 

За 

год 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б  1 34 1 34 Контрольная 

работа 

Литература  Б  3 102 3 102 Контрольная 

работа 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 34 - - Контрольная 

работа 

Родная литература 

(русская) 

Б - - 1 34 Контрольная 

работа 

Иностранные 

языки  

Иностранный язык  

 

Б  3 102 3 102 Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Общественные 

науки  

История  Б  2 68 2 68 Контрольная 

работа 

Обществознание Б 2 68 2 68 Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика  

Математика  

 
У 

 

6 

 

204 

 

6 

 

204 

 

Контрольная 

работа 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 68 2 68 Контрольная 

работа 

Биология У 3 102 3 102 Контрольная 

работа 

Астрономия Б - - 1 34 Контрольная 

работа 

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б  3 102 3 102 сдача 

нормативов 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1 34 1 34 тест 

Итого часов   27 918 28 952  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Курсы по выбору Русский язык эл 1 34 1 34 Контрольная 



:теория и практика работа 

Избраные вопросы 

математики 10-11 

кл. 

эл 2 68 1 34 Контрольная 

работа 

Генетика эл 1 34 1 34 Контрольная 

работа 

Актуальные 

вопросы 

обществознания 

эл 1 34 1 34 Контрольная 

работа 

Финансовая 

грамотность: 

цифровой метод 

эл 1 34 1 34 Контрольная 

работа 

Индивидуальный 

проект  

Индивидуальный 

проект  

фк 1 34 1 34 проект 

Итого часов   7 238 6 204  

Всего часов   34 1156 34 1156  

Предельно допустимая аудиторная 

учебн. нагрузка при 5 -дневной 

учебной неделе 

      

Часов за 2 

учебных года: 

  2312  

 

 

 

5.Универсальный   профиль– 

группы  с углубленным изучением математики, информатика 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Уровень  Кол-во часов Промежуточная 

аттестация 10 

класс 

(2022-

2023) 

За 

год 

11 

класс 

(2023-

2024) 

За 

год 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б  1 34 1 34 контрольная 

работа 

Литература  Б  3 102 3 102 контрольная 

работа 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 34 - - контрольная 

работа 

Родная литература 

(русская) 

Б - - 1 34 контрольная 

работа 

Иностранные 

языки  

Иностранный язык  

 

Б  3 102 3 102 контрольная 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа работа 



Общественные 

науки  

История  Б  2 68 2 68 контрольная 

работа 

Обществознание Б 2 68 2 68 контрольная 

работа 

Математика и 

информатика  

Математика  

Информатика 
У 

У 

6 

4 

204 

136 

6 

4 

204 

136 

контрольная 

работа 

Естественные 

науки Биология Б 1 34 1 34 контрольная 

работа 

Астрономия Б - - 1 34 контрольная 

работа 

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б  3 102 3 102 сдача 

нормативов 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1 34 1 34 тест 

Итого часов   27 918 28 952  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Курсы по выбору Русский язык 

:теория и практика 

эл 1 34 1 34 контрольная 

работа 

Избраные вопросы 

математики 10-11 

кл. 

эл 2 68 1 34 контрольная 

работа 

Базовые основы 

информатики 10-

11 кл. 

эл 1 34 1 34 контрольная 

работа 

Актуальные 

вопросы 

обществознания 

эл 1 34 1 34 контрольная 

работа 

Финансовая 

грамотность: 

цифровой метод 

эл 1 34 1 34 контрольная 

работа 

Индивидуальный 

проект  

Индивидуальный 

проект  

фк 1 34 1 34 проект 

Итого часов   7 238 6 204  

Всего часов   34 1156 34 1156  

Предельно допустимая аудиторная 

учебн. нагрузка при 5 -дневной 

учебной неделе 

      

Часов за 2 

учебных года: 

  2312  

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 

 

 
 

     

 


