
 

 
 

 

 

 



Пояснительная записка 

1. В рамках реализации ФГОС основного  общего образования (ФГОС ООО)  в школе 

осуществляется внеурочная деятельность в формах, отличных от классно-урочной,  

направленная на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы. 

2.План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации 

основной образовательной программы  ООО. 

3.План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и 

потребностей  обучающихся через организацию внеурочной деятельности.  

4.Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. 

5.Нормативно-правовой основой организации внеурочной деятельности на уровне 

основного общего образования  в  2022-2023 учебном году  являются следующие 

документы: 

-Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской  Федерации»  (с изменениями и дополнениями); 

-Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 г. № 1897, зарегистрирован в 

Минюсте России 01.02.2011 г., регистрационный номер 19644, приказ №1577 от 

31.12.2015, зарегистрированы в Минюсте России 01.02.2016 г., регистрационный номер 

40937) (с изменениями и дополнениями); 

-Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении 

порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ»; 

-Письмо Министерства просвещения РФ от 19.03.2020 года №ГД-39/04 «О направлении 

методических рекомендаций»; 

-Письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки РФ от 

12.05.2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего образования»; 

-Письмо Министерства просвещения от 07.05.2020 № ВБ-976/04 «О реализации курсов 

внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных 

технологий»; 

-Письмо Минпросвещения России от 5 сентября 2018 года  № 03-ПГ-МП-42216 «Об 

участии учеников муниципальных и государственных школ РФ во внеурочной 

деятельности»; 

-Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России;  

-Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования Минпросвещения России от 17.06.2022 № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном» 

-Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН;  

-Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ-СОШ №2 

города Аркадака Саратовской области; 

- Локальные нормативные акты школы.  

-Устав школы и другие нормативные документы федерального, регионального, 

муниципального уровней. 

-Рабочая программа воспитания МБОУ-СОШ №2 города Аркадака Саратовской области.  

6.План внеурочной деятельности в основной школе обеспечивает достижение 

планируемых результатов усвоения обучающимися основной образовательной программы 



основного общего образования и отражает запросы участников образовательной 

деятельности. 

7.Цели и задачи внеурочной деятельности:  

Целью внеурочной деятельности является создание условий для развития творческого и 

интеллектуального потенциала обучающихся, создание основы для осознанного выбора и 

последующего усвоения профессиональных образовательных программ, воспитание 

гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к 

окружающей природе, Родине, семье, формирование ЗОЖ.  

8.План внеурочной деятельности направлен на решение следующих задач:  

1.Развитие личности обучающегося, их творческих способностей, интереса к учению, 

формирование желания и умения учиться, ответственности за результаты своего труда. 

2.Воспитание нравственных и эстетических чувств, эмоционально- ценностного 

позитивного отношения к себе и окружающему миру. 

3. Освоение опыта осуществления разнообразных видов деятельности.  

4.Охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающегося.  

5. Сохранение и поддержка индивидуальности обучающегося.  

6.Выявление интересов и склонностей, способностей и возможностей обучающихся к 

различным видам деятельности.  

7.Создание условий для индивидуального развития обучающегося по выбранному 

направлению внеурочной деятельности.  

9.Согласно решению педагогического коллектива, родительской общественности, 

интересов и запросов детей и родителей в МБОУ-СОШ №2 города Аркадака реализуются 

следующие модели плана внеурочной деятельности:  

-модель плана с преобладанием воспитательных мероприятий;  

-модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее 

внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и 

организационному обеспечению учебной деятельности.  

10.При реализации внеурочной деятельности используются собственные кадровые 

ресурсы. Модели предоставляют выбор для школьников возможности самоопределения и 

самореализации.  

11.На содержание внеурочной деятельности повлияли следующие факторы: особенности 

и традиции школы, изучение образовательных запросов и потребностей обучающихся и 

их родителей (законных представителей).  

12.Коллектив школы создает такую инфраструктуру полезной занятости обучающихся, 

которая способствует обеспечению образовательных потребностей школьников. Во 

внеурочной деятельности реализуются различные формы. 

13. Координирующую роль в организации внеурочной деятельности осуществляет 

классный руководитель.  

14.Внеурочная деятельность интегрирована в  Рабочую программу воспитания. Все 

направления, в том числе духовно-нравственное  и общекультурное,  реализуются в 

соответствии с Рабочей программой  воспитании МБОУ-СОШ №2 города Аркадака 

Саратовской области, календарным  планом  воспитательной работы школы на 2022-2023 

учебный год  (уровень основного  общего образования).   

15. При реализации программ внеурочной деятельности общеинтеллектуального 

направления  для поддержки изучения предметов естественно-научной и технологической 

направленностей в 6-8 классах используется  оборудование Центра образования 

естественно-научной и технологической направленностей «Точка роста», 

функционирующего  на базе МБОУ-СОШ №2 города Аркадака.  

16.В школе для обучающихся 6-9 классов в 2022-2023 учебном году представлена 

следующая по содержанию внеурочная деятельность, которая может ежегодно изменяться 

в соответствии с запросами обучающихся и их родителей, а так же возможностями школы 

 



 

План внеурочной деятельности в 6-9-ых классах МБОУ-СОШ №2 города Аркадака 

Саратовской области на 2022-2023 учебный год. 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

реализации 

Количество часов в неделю Все

го 
6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Информационно-

просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Общеинтел-

лектуальное 

Практическая  

биология 

0,5 0,5       1 

Физика вокруг 

нас 

  1 1-1 
груп

па 

    2 

Химия и жизнь     1-1 группа   1 

Социальное Профориентация     1-1 группа 1 1 3 

Юный друг 

полиции 

   1-2 

груп

па 

    1 

Спортивно-

оздоровительное 

Физическая 

культура  

( модуль 

«Легкая 

атлетика») 

1 1       2 

Воспитательные 

мероприятия 

6а 1        1 

6б  1       1 

7а   1      1 

7б    1     1 

8а     1    1 

8б      1   1 

9а       1  1 

9б        1 1 

Осуществление педагогической поддержки социализации обучающихся и обеспечение 

благополучия школьника 

Деятельность ученических сообществ, организационное обеспечение учебной деятельности в 

рамках деятельности классного руководителя. 

 

 

 



Недельное распределение часов внеурочной деятельности    

№ Вид деятельности 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

1. Учебные недели 34 34 34 34 

2. Количество часов на 

реализацию каждой 

программы 

34 34 34 34 

 

График  внеурочной деятельности в 6-9 классах  МБОУ-СОШ №2 города Аркадака 

Саратовской области на 2022-2023 учебный год. 

 
Направление/ 

название 

Группы Руководитель День 

недели 

Продолжитель-

ность занятий 

Спортивно-оздоровительное/ 

Физическая культура  

( модуль «Легкая атлетика») 

6а  

 

Атаманова Наталья 

Владимировна 

четверг  13.20-14.00 

Общеинтеллектуальное/  

«Практическая биология» (0,5 

часа) 

6а Морозова Марина 

Михайловна 

вторник 13.20-14.00 

Общеинтеллектуальное/  

«Практическая биология» (0,5 

часа) 

6б Морозова Марина 

Михайловна 

вторник 13.20-14.00 

Спортивно-оздоровительное/ 

Физическая культура  

( модуль «Легкая атлетика») 

6 б  

 

Кучеряева Екатерина 

Сергеевна 

четверг  13.20-14.00 

Общеинтеллектуальное/ 

«Физика вокруг нас» 

7а Круглова Марина 

Николаевна 

вторник 13.20-14.00 

Общеинтеллектуальное/ 

«Физика вокруг нас»  

 

7б  

(1 группа) 

Круглова Марина 

Николаевна 

понедельн

ик  

14.10-14.50 

Социальное/ 

«Юный друг полиции» 

 

7б  

(2 группа) 

 

Конышева Наталья 

Геннадиевна 

понеде-

льник 
14.10-14.50 

Общеинтеллектуальное/ 

«Химия и жизнь»  

 

8 а, 8б   

(1 группа) 

 

Орлова Ирина 

Александровна 

среда 14.10-14.50 

Социальное/ 

Профориентация 

 

8 а, 8б  

(2 группа) 

 

Зенова Елена 

Владимировна 

среда 14.10-14.50 

Социальное/ 

Профориентация 

 9а  

 

Зенова Елена 

Владимировна 

вторник 14.10-14.50 

Социальное/ 

Профориентация 

9б  

 

Зенова Елена 

Владимировна 

четверг 14.10-14.50 

 

 

 

 

 



График  проведения  классных воспитательных мероприятий в 6-9 классах 

в 2022-2023 учебном году. 

В 6-9-х классах в рамках внеурочной деятельности реализуются воспитательные 

мероприятия по следующему графику: 

Класс Классный руководитель День недели Продолжительность 

6а Атаманова Наталья Владимировна пятница 13.20-14.00 

6б Пальшева Татьяна Николаевна вторник 13.20-14.00 

7а Жевжик Юлия Александровна четверг  13.20-14.00 

7б Визнер Наталья Геннадьевна вторник 13.20-14.00 

8а Таякина Наталья Анатольевна вторник 13.20-14.00 

8б Ермакова Людмила Владимировна вторник 13.20-14.00 

9а Борисов Алексей Викторович пятница 14.10-14.50 

9б Капкина Ирина Сергеевна пятница 14.10-14.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


